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Neue Behandlungsoption fur nichtfunktionale neuroendokrine Tumoren der
Lunge oder des Verdauungstrakts

(Wien, 28-10-2015) Die Ergebnisse der internationalen, multizentrischen Phase 3-Studie

- RADIANT-4", belegen eindeutig die Wirksamkeit der Substanz Everolimus bei der Therapie von
nichtfunktionalen neuroendokrinen Tumoren, die von der Lunge und vom Verdauungstrakt
ausgehen. Das progressionsfreie Uberleben der Patientinnen konnte um sieben Monate
verlangert werden. AulRerdem sank das Risiko des Fortschreitens der Krankheit um 52 Prozent.
Everolimus wurde gut vertragen und die Nebenwirkungen waren deckungsgleich mit dem
bekannten Profil. Das Comprehensive Cancer Center (CCC) der MedUni Wien und des AKH Wien,

war durch Markus Raderer, Universitatsklinik fiir Innere Medizin |, an der Studie beteiligt.

Everolimus ist ein Wirkstoff, der im Zellinneren den Rezeptor von mTOR blockiert. mTOR st
ein Enzym, das das Uberleben, das Wachstum, die Zellteilung und die Beweglichkeit von Zellen
steuert. mTOR ist Teil der Signalweiterleitung im Korper und Anfang einer Kaskade von
Signalwegen. Eine Uberaktivitat dieser Signalwege tragt signifikant zum Entstehen und zum
Fortschreiten bestimmter Krebserkrankungen, wie zum Beispiel fortgeschrittene,
nichtfunktionelle neuroendokrine Tumoren, bei. Wird mTOR gehemmt, wird auch die

Tumorentwicklung gebremst.

Everolimus ist bereits fur die Therapie von fortgeschrittenen neuroendokrinen Tumoren (NET)
der Bauchspeicheldriise zugelassen. Fur fortgeschrittene, nichtfunktionelle neuroendokrine
Tumoren, die von der Lunge und dem Gastrointestinaltrakt ausgehen, gab es bis dato keine
geeigneten Daten fir den Einsatz von Everolimus. Die RADIANT-4 Studie untersuchte daher
die Wirksamkeit und Sicherheit von Everolimus fur diese Indikation. Die Ergebnisse wurden in
Wien anlasslich des ECC2015 prasentiert.

Sinnvolle Behandlungsoption

Markus Raderer, Onkologe an der Universitatsklinik fir Innere Medizin | der MedUni Wien und
des AKH Wien, stellvertretender Leiter der CCC-Unit fir Neuroendokrine Tumoren (CCC-NET)
und Co-Autor der Studie: ,Bislang waren die Behandlungsoptionen, vor allem bei NETs der
Lunge, sehr eingeschrankt. Auch bei NETs des Dinndarms sind die therapeutischen Optionen
bei Versagen von Somatostatin-Analoga limitiert. Die Ergebnisse unserer Zulassungsstudie
zeigen, dass sich die Zeit des progressionsfreien Uberlebens im Vergleich zu Placebo um 7,1
Monate verlangert und sich das Risiko, dass die Krankheit fortschreitet, um 52 Prozent

verringert. Da die Sicherheit des Medikaments gleichzeitig gewahrleistet ist, hat Everolimus das
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Potenzial, im klinischen Alltag sinnbringend eingesetzt zu werden. Vor allem bei NETs der
Lunge ist dies meines Erachtens ein grofRer therapeutischer Fortschritt, da es hier bisher keine
wirklich gut etablierten Behandlungsoptionen gibt.*

Uber die Studie

RADIANT-4 war die erste grof3e, internationale, Placebo-kontrollierte Phase 3-Studie mit
Patientinnen mit fortgeschrittenen, nichtfunktionellen neuroendokrinen Tumoren, die den
Einsatz von Everolismus in diesem Patientenkollektiv geprtft hat. In die Studie waren 302
Patienlnnen eingebunden. Das mittlere Alter betrug 63 Jahre, 53 Prozent der
Studienteilnehmerinnen waren Frauen.
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Medizinische Universitat Wien — Kurzprofil

Die Medizinische Universitat Wien (kurz: MedUni Wien) ist eine der traditionsreichsten medizinischen Ausbildungs-
und Forschungsstatten Europas. Mit fast 7.500 Studierenden ist sie heute die gréRte medizinische Ausbildungsstatte
im deutschsprachigen Raum. Mit ihren 27 Universitatskliniken und drei klinischen Instituten, 12 medizintheoretischen
Zentren und zahlreichen hochspezialisierten Laboratorien zahlt sie auch zu den bedeutendsten
Spitzenforschungsinstitutionen Europas im biomedizinischen Bereich.

Comprehensive Cancer Center Vienna

Das Comprehensive Cancer Center (CCC) Wien der MedUni Wien und des AKH Wien vernetzt alle Berufsgruppen
dieser beiden Institutionen, die Krebspatientinnen behandeln, Krebserkrankungen erforschen und in der Lehre bzw.
der Ausbildung in diesem Bereich aktiv sind. Christoph Zielinski, Vorstand der Universitatsklinik fir Innere Medizin |
und Leiter der Abteilung fiir Onkologie, steht auch dem CCC leitend vor. (www.ccc.ac.at)
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