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Auf der Suche nach neuen Behandlungsoptionen fiir Rheuma und
Multiple Sklerose
Utl.: CD-Labor fiir Argininmetabolismus an der MedUni Wien eroéffnet

(Wien, 05-03-2017) Arginin ist eine Aminosaure, die fiir den menschlichen Organismus semi-
essenziell ist, d.h. sie wird im Korper selbst gebildet und auch uber die Nahrung - es ist z.B. in
Erbsen, Kiirbiskernen, Walniissen und Hiihnerfleisch vermehrt enthalten - zugefiihrt. Arginin
funktioniert wie ein Zell-Treibstoff und hat grundsatzlich viele positive Effekte - in einer
pathologischen Situation jedoch kann Arginin zu iiberschieRenden Reaktionen der T-Zellen oder
zu unerwiinschtem Zellwachstum fiihren. Reguliert werden kdonnen diese Reaktionen durch das
Enzym Arginase. Warum Arginin so wichtig ist, wie man rekombinante Arginase als Medikament
einsetzen konnte und welche neuen Behandlungsoptionen das fiir Rheumatoide Arthritis und
Multiple Sklerose eréffnet, wird ab sofort im neu eréffneten Christian Doppler Labor fiir

Argininmetabolismus an der MedUni Wien erforscht.

Wirtschaftsministerium fordert Grundlagenforschung

,<Zwischen Autoimmunerkrankungen, der Erndhrung und dem Immunsystem gibt es einen
Zusammenhang, den dieses CD-Labor genauer untersuchen und besser verstehen will“, sagt
Dr. Margarete Schrambock, Bundesministerin fiir Digitalisierung und Wirtschaftsstandort.
,Weil im CD-Labor Grundlagenforschung und Unternehmen eng zusammenarbeiten, wird
dieses neue Wissen unmittelbar zur Grundlage fiir die Entwicklung neuer Medikamente und

kommt rasch dort an, wo es gebraucht wird - bei den Patientinnen und Patienten.”

LArginase ist Teil des Harnstoffzyklus in der Leber und auch in Immunzellen und funktioniert
damit wie ein Regulator fir Arginin®, erklart der Leiter des am heutigen Montag eroffneten
CD-Labors, Gernot Schabbauer vom Institut fiir GefaBbiologie und Thromboseforschung der
MedUni Wien. Studien mit rekombinanter Arginase in einem Tiermodell fiir Autoimmunitat
haben gezeigt, dass eine Injektion pro Woche und eine damit einhergehende ,Arginin-Diat"
eine deutliche Verbesserung der Symptome bringt. Der Vorteil: Die kiinstliche Arginase hat

eine lange Halbwertszeit und wird nicht vom Kérper abgebaut oder ausgeschieden.

Auch beim Wachstum und der Entwicklung von Immunzellen, die in der Rheumatoiden
Arthritis und Multiplen Sklerose eine Rolle spielen, ist zu viel Arginin im Spiel. Schabbauer:
,Wir wollen herausfinden, warum Arginin generell so wichtig ist und dariiber hinaus, ob wir
Metabolite identifizieren kdnnen, die als weitere Targets fiir die Behandlung dieser
Erkrankungen dienen kénnten.” Metaboliten sind Substanzen, die als Zwischenstufen oder

als Abbauprodukte von Stoffwechselvorgdangen des Organismus entstehen. Das kénnte vollig
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neue Optionen bei der Therapie von Rheumatoider Arthritis und Multipler Sklerose oder auch

anderen Auto-Immunerkrankungen eréffnen.

Interdisziplindre Kooperation

Das Team vom Institut fir GefdaRbiologie und Thromboseforschung der MedUni Wien unter
der Leitung von Gernot Schabbauer arbeitet dabei eng mit der Gruppe von Jérg Menche am
CeMM (Forschungszentrum fir Molekulare Medizin der Osterreichischen Akademie der
Wissenschaften), die fir die Analyse von Omics-Daten (Proteomics, Genomics, etc.) zustdandig
ist, mit den Universitatskliniken fiir Neurologie (Fritz Leutmezer) und Innere Medizin
lll/Rheumatologie der MedUni Wien (Stephan Bliml) sowie mit dem Unternehmenspartner

,Bio Cancer Treatment International“ aus Hongkong zusammen.

Uber Christian Doppler-Labors

In Christian Doppler Labors wird anwendungsorientierte Grundlagenforschung auf hohem
Niveau betrieben, hervorragende Wissenschafterlnnen kooperieren dazu mit innovativen
Unternehmen. Fiir die Forderung dieser Zusammenarbeit gilt die Christian Doppler
Forschungsgesellschaft international als Best-Practice-Beispiel. Christian Doppler Labors
werden von der 6ffentlichen Hand und den beteiligten Unternehmen gemeinsam finanziert.
Wichtigster offentlicher Fordergeber ist das Bundesministerium fiir Digitalisierung und
Wirtschaftsstandort (BMDW).

Riickfragen bitte an:

Mag. Johannes Angerer Mag. Thorsten Medwedeff

Leiter Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit
Tel.: 01/ 40 160-11501 Tel.: 01/ 40 160-11505

E-Mail: pr@meduniwien.ac.at E-Mail: pr@meduniwien.ac.at

Spitalgasse 23, 1090 Wien Spitalgasse 23, 1090 Wien
www.meduniwien.ac.at/pr www.meduniwien.ac.at/pr

Mag. Christiana Griesbeck
Offentlichkeitsarbeit

Christian Doppler Forschungsgesellschaft
Boltzmanngasse 20 | 1090 Wien | Austria
Tel.: +43 1 5042205-24

e-Mail: christiana.griesbeck@cdg.ac.at |
Web: www.cdg.ac.at

Medizinische Universitat Wien - Kurzprofil
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Die Medizinische Universitat Wien (kurz: MedUni Wien) ist eine der traditionsreichsten medizinischen
Ausbildungs- und Forschungsstatten Europas. Mit rund 8.000 Studierenden ist sie heute die gréRte
medizinische Ausbildungsstatte im deutschsprachigen Raum. Mit 5.500 Mitarbeiterlnnen,

26 Universitatskliniken und drei klinischen Instituten, 12 medizintheoretischen Zentren und
zahlreichen hochspezialisierten Laboratorien zahlt sie auch zu den bedeutendsten

Spitzenforschungsinstitutionen Europas im biomedizinischen Bereich.
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