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Frihere Ragweedpollensaison steht unmittelbar bevor

(Wien, 25-07-2018) Schlechte Nachrichten fiir Pollenallergikerlnnen, die sensibel auf Ragweed
reagieren: Feuchtwarmes Wetter hat ideale Wachstumsbedingungen gebracht, der Start der
Ragweedsaison in Osterreich steht dadurch unmittelbar bevor. Die Bliite des Ragweeds (auch
Ambrosia oder Traubenkraut genannt) hat in den siidéstlichen Nachbarlindern Osterreichs zwar
noch nicht verbreitet begonnen, allerdings stehen vereinzelte Pflanzen an begiinstigten
Standorten bereits in Bliite. Damit stehen die Vorzeichen fiir eine frithere Ragweedpollensaison
2018. Die Expertinnen des Osterreichischen Pollenwarndienstes der MedUni Wien raten

Allergikerinnen daher, die Pollenflugprognosen genau im Auge zu behalten.

Die ersten Belastungen durch Ragweedpollen kommen durch den Ferntransport von
Ragweedpollen aus anderen Landern und die Bliite von lokalen Pflanzen zustande. ,Ragweed
hat durch das feuchtwarme Wetter ideale Wachstumsbedingungen vorgefunden®, erklart
Katharina Bastl vom Osterreichischen Pollenwarndienst der MedUni Wien, “die Pflanzen
befinden sich derzeit in unterschiedlichen Entwicklungsphasen: Jungpflanzen ohne
Blihstand und weiter entwickelte Pflanzen mit noch unreifen Bliithstanden bilden die
Mehrheit des aktuellen Bildes. Aber auch erste blithende Pflanzen lassen sich schon finden

und damit sind bereits lokal Belastungen maoglich.”

Betroffen von der frithen Ragweedbliite ist der Siidosten Osterreichs und vor allem die
Bundeslander Burgenland, Wien, Niederosterreich, Steiermark, Karnten und Teile
Oberosterreichs. In Ostdsterreich reagieren etwa 25 bis 30 Prozent der Pollenallergikerlnnen

auf Ragweed.

Belastungen von August bis Oktober

Im Schnitt beginnt die Ragweedpollensaison in den betroffenen Regionen Osterreichs Mitte
August und endet Mitte Oktober. Die diesjdahrige Belastung konnte frither eintreten und
hoher ausfallen, da die lokale Belastung wegen der feuchtwarmen Wachstumsbedingungen
begiinstigt wird und eine Uberschneidung mit der BeifuRpollensaison stattfinden wird, so die
Expertinnen. Entscheidend sind aber auch AusmaR und Haufigkeit des Ferntransportes, der

im August und September die Belastungen mitbestimmen wird.

Kreuzreaktion mit Beifu®
Die bevorstehende Bliite des BeifuRes kann die Beschwerden verstarken, da beide Pflanzen
zur Familie der Korbblltler gehoren und eine Kreuzreaktion bestehen kann. Die Bliite des

BeifuRes steht noch vor ihrem Hohepunkt. Ublicherweise ist die Hauptbelastung
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Osterreichweit fur Mitte August zu erwarten. 2018 konnte sich das auf Anfang August, und

somit bereits in die kommende Woche, vorverlegen.

Ebenso kann auch zu anderen Pflanzen derselben Familie wie Kamille, Arnika, Margerite,
Chrysantheme oder Sonnenblume eine Kreuzreaktion auftreten. Betroffene
Pollenallergikerlnnen kénnten heuer somit generell eine besonders belastende
Unkrautpollensaison erleben. Alle wichtigen Infos gibt es aktuell auf der Website des
Osterreichischen Pollenwarndienstes der MedUni Wien (Europakarten auf

www.pollenwarndienst.at).
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Medizinische Universitat Wien - Kurzprofil

Die Medizinische Universitat Wien (kurz: MedUni Wien) ist eine der traditionsreichsten medizinischen
Ausbildungs- und Forschungsstatten Europas. Mit rund 8.000 Studierenden ist sie heute die groRte
medizinische Ausbildungsstadtte im deutschsprachigen Raum. Mit 5.500 Mitarbeiterlnnen,

26 Universitatskliniken und drei klinischen Instituten, 12 medizintheoretischen Zentren und
zahlreichen hochspezialisierten Laboratorien zahlt sie auch zu den bedeutendsten

Spitzenforschungsinstitutionen Europas im biomedizinischen Bereich.
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