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Autoimmunerkrankungen: Zentraler Baustein in Immunzellen entdeckt

(Wien, 23-02-2022) Wenn das Immunsystem aufgrund einer Fehlsteuerung korpereigene
Strukturen angreift, konnen Autoimmunerkrankungen ausgelost werden. Diese sind zwar bis
heute nicht heilbar, konnen aber mit Hilfe therapeutischer MaBRnahmen in ihrem Fortschreiten
gebremst werden. Forscherinnen am Zentrum fiir Physiologie und Pharmakologie der MedUni
Wien haben nun einen zentralen Signalweg in Immunzellen entdeckt, der einen Beitrag zur
Entwicklung eines neuen Therapieansatzes leisten kann. lhre Studie wurde kiirzlich im Journal
Cell Reports veroffentlicht.

Das Immunsystem schitzt den Korper vor Infektionen aller Art und ist so konzipiert, dass es
zwischen fremden Bedrohungen und korpereigenen Geweben unterscheiden kann. Wichtige
Bestandteile des Immunsystems sind die T-Zellen, die auf Kommando anderer Immunzellen,
der Dendritischen Zellen, in Aktion treten. Die Dendritischen Zellen aktivieren die T-Zellen
nicht nur zum Einsatz, sie konnen auch Inaktivitat anordnen - vor allem wenn es um
korpereigene Gewebe geht, die nicht angegriffen werden sollen. In diesem Immuntoleranz
genannten Mechanismus liegt der Schliissel bereits bestehender Therapien bei
Autoimmunerkrankungen. Mit Hilfe bestimmter pharmazeutischer Wirkstoffe JAK-Inhibitoren)
wird die Immuntoleranz der Immunzellen geférdert. Dadurch soll die Aktivitdt der T-Zellen
gegen Korperstrukturen gehemmt werden, um ein Fortschreiten der Autoimmunerkrankung

zu bremsen.

JAK-Inhibitoren werden fiir die Behandlung von verschiedenen Autoimmunerkrankungen wie
z. B. Rheumatoide Arthritis eigesetzt. Die Wirkung der Inhibitoren - und zwar auf alle
Immunzellen gleichzeitig - wurde in mehreren Studien bewiesen. Wie sie speziell auf
Dendritische Zellen wirken und welche Rolle die Immuntoleranz insbesondere der T-Zellen
(periphere T-Zell-Tolerogenese) in Zusammenhang mit Autoimmunerkrankungen spielt, hat
nun ein Forschungsteam um Gernot Schabbauer und Omar Sharif vom Institut fiir
GefalRbiologie und Thromboseforschung am Zentrum fiir Physiologie und Pharmakologie der
MedUni Wien erforscht.

Zielgerichtete zell-basierte Therapie

In Zusammenarbeit mit Wissenschafterlnnen am Christian Doppler Labor fiir
Argininmetabolismus in Rheumatoider Arthritis und Multipler Sklerosis der MedUni Wien und
der St. Anna Kinderkrebsforschung entdeckten sie einen zentralen Baustein in Immunzellen,
der bei Autoimmunerkrankungen relevant ist. ,Es handelt sich dabei um den Signalweg in
Dendritischen Zellen, der die T-Zell-Tolerogenese fordert. Dieser ermoglicht es den
Dendritischen Zellen also, die Immuntoleranz speziell der T-Zellen zu boostern und sie daran
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zu hindern, kérpereigene Strukturen anzugreifen, verdeutlicht die Erstautorin der Studie
Andrea Vogel vom Institut fir GefaRbiologie und Thromboseforschung der MedUni Wien.

Mit den Ergebnissen leisten die Forscherlnnen einen Beitrag zu einem maoglichen neuen zell-
basierten Therapieansatz bei Autoimmunerkrankungen: Dabei soll gezielt auf den Signalweg
in den Dendritischen Zellen eingewirkt werden, um die fehlgesteuerten T-Zellen
,abzuschalten“ und ein Fortschreiten der Autoimmunerkrankung einzudammen. Weitere
Forschungen dazu werden folgen, betont Andrea Vogel: ,Als nachstes wollen wir
untersuchen, ob dieser Signalweg in den Dendritischen Zellen auch bei Krebs eine Rolle
spielt.”
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Medizinische Universitat Wien - Kurzprofil

Die Medizinische Universitat Wien (kurz: MedUni Wien) ist eine der traditionsreichsten medizinischen
Ausbildungs- und Forschungsstdtten Europas. Mit rund 8.000 Studierenden ist sie heute die groRte
medizinische Ausbildungsstatte im deutschsprachigen Raum. Mit 6.000 Mitarbeiterinnen, 30
Universitatskliniken und zwei klinischen Instituten, 13 medizintheoretischen Zentren und zahlreichen
hochspezialisierten Laboratorien zdhlt sie auch zu den bedeutendsten Spitzenforschungsinstitutionen
Europas im biomedizinischen Bereich.
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