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10. Curriculum far den Universitatslenrgang ,,Psychotherapie:
Verhaltenstherapie®

Der Senat der Medizinischen Universitdat Wien hat in seiner Sitzung vom 19.11.2021 das von der gemaR
§ 25 Abs. 8 Z 3 und Abs. 10 UG eingesetzten entscheidungsbefugten Curriculumkommission fir
Universitatslehrgange am 10.11.2020 beschlossene Curriculum fir den Universitatslehrgang
.Psychotherapie: Verhaltenstherapie“ genehmigt. Die Geltungsdauer des Curriculums ist auf vier Jahre
befristet. Das Curriculum lautet wie folgt:

Teil I: Allgemeines

81 Zielsetzung

Die Zielsetzung des Universitdtslehrgangs ,Psychotherapie: Verhaltenstherapie® liegt darin,
Teilnehmerlnnen gemaR dem Osterreichischen Psychotherapiegesetz, BGBI. Nr. 361/1990 idgF, mit
einem Repertoire an wissenschaftlich fundierten verhaltenstherapeutischen Kompetenzen fir die
Behandlung von psychosozial oder auch psychosomatisch bedingten Verhaltensstérungen und
Leidenszustinden auszustatten; dazu gehoért auch das Kennenlernen eigener Ressourcen und Grenzen
im therapeutischen Handeln, vor allem aber auch das eigene therapeutische Handeln unter dem
Gesichtspunkt der Ethik zu reflektieren. Das Ziel dabei ist, bestehende Symptome zu mildern oder zu
beseitigen, gestorte Verhaltensweisen und Einstellungen zu dndern und die Reifung, Entwicklung und
Gesundheit der Behandelten zu férdern. Die Evaluation des therapeutischen Vorgehens und die
Weiterentwicklung therapeutischer Kompetenzen mithilfe empirischer Methoden nehmen einen
zentralen Stellenwert in der Verhaltenstherapie ein.

§2 Qualifikationsprofil

(1) Der Universitatslehrgang ,Psychotherapie: Verhaltenstherapie“ vermittelt basierend auf
psychologischem und medizinischem Grundlagenwissen neuestes, wissenschaftlich und
methodisch hochwertiges Theoriewissen aus dem Bereich der Verhaltenstherapie.

(2) Die Absolventinnen sind unter Einsatz der vermittelten theoretischen und praktischen
Kompetenzen sowie logischer, intuitiver, sozialer und kreativer Problemlosefahigkeiten
selbststindig dazu in der Lage, bei Leidenszustanden und psychopathologischen Stérungsbildern
verhaltenstherapeutische Diagnostik durchzufiihren, Fallkonzeptionen zu erstellen sowie
entsprechende therapeutische Interventionen auszuwdhlen und anzuwenden. Sie sind in der Lage,
Psychotherapie ganzheitlich und im interdisziplindren Feld auszuliben.

(3) Die gemiR dem Osterreichischen Psychotherapiegesetz erforderlichen praktischen Kompetenzen
flr die Berechtigung zur Eintragung in die Psychotherapeutinnenliste des Bundesministeriums
werden in Kooperation mit der Osterreichischen Gesellschaft fiir Verhaltenstherapie (OGVT)
vermittelt.
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(4) Die Absolventinnen sind dazu befdhigt, den aktuellen Forschungsstand insbesondere auf dem
Gebiet der Verhaltenstherapie unter Verwendung wissenschaftlicher Methoden
weiterzuentwickeln, innovative wissenschaftliche Fragestellungen und Kenntnisse zu generieren
und in bestehendes Fachwissen zu integrieren.

(5) Die Absolventinnen erwerben Kompetenzen als Kommunikatorinnen, professionell Handelnde,
Wissenschafterinnen und Lehrende, als Verantwortungstragerinnen, Managerinnen,
Gesundheitsberaterinnen und -flirsprecherlnnen sowie hinsichtlich der interprofessionellen
Zusammenarbeit.

§ 3 Kooperation

Der Universitatslehrgang wird gemaR § 56 Abs. 2 UG zur wirtschaftlichen und organisatorischen
Unterstiitzung in Zusammenarbeit mit der Osterreichischen Gesellschaft fiir Verhaltenstherapie (OGVT)
durchgefiihrt. Ndhere Bestimmungen werden in einem Kooperationsvertrag geregelt.

84 Dauer und Gliederung

(1) Der Universitatslehrgang dauert 8 Semester und gliedert sich in insgesamt 342 akademische
Stunden Pflichtlehrveranstaltungen (75 ECTS). Zuséatzlich muss ein Praktikum absolviert werden
(25 ECTS). Unter Beriicksichtigung der Modulpriifung zur Erlangung des Status ,Psychotherapeutin
in Ausbildung unter Supervision® (1 ECTS) gemalR Psychotherapiegesetz, der kommissionellen
Abschlussprifung (4 ECTS) und der schriftlichen Masterarbeit (15 ECTS) ergeben sich fiir den
Universitatslehrgang 120 ECTS-Punkte.

(2) Ein Teil des theoretischen Stoffes kann als Fernstudium (z.B. E-Learning) angeboten werden.

(3) Der Universitatslehrgang wird berufsbegleitend gefiihrt. Die Lehrveranstaltungen konnen auch
wahrend der lehrveranstaltungsfreien Zeit durchgefiihrt werden.

(4) Die Unterrichtssprache ist grundsdtzlich Deutsch, einige Lehrveranstaltungen werden von
internationalen Referentinnen jedoch in Englisch abgehalten.

85 Voraussetzungen fur die Zulassung

(1) Voraussetzung fir die Zulassung zum Universitatslehrgang ,Psychotherapie: Verhaltenstherapie®
ist ein Nachweis uber:

a) ein abgeschlossenes ordentliches Universitatsstudium, einen abgeschlossenen
Fachhochschul-Masterstudiengang oder ein gleichwertiges an einer anerkannten in- oder
auslandischen postsekunddren Bildungseinrichtung erfolgreich abgeschlossenes Studium im
AusmaR von mindestens 180 ECTS;

oder
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b) die allgemeine Universitatsreife (iSd § 64 UG), und mindestens flinf Jahre einschlagige
Berufserfahrung in einem der folgenden Bereiche:

e Psychotherapie

e Psychologie

e Pidagogik

e Soziale Arbeit

e  Philosophie

e Publizistik und Kommunikationswissenschaft
e Musiktherapie

Als ,einschldagig” werden berufliche Tatigkeiten verstanden, bei denen persénliche
Kommunikation und Interaktion mit Menschen im Zuge von Betreuung, Begleitung,
personlicher oder beruflicher Entwicklung, Beratung oder Versorgung im Vordergrund stehen.

und

c) ein abgeschlossenes psychotherapeutisches Propdadeutikum oder zumindest der Nachweis
eines Praktikumsplatzes fiir die Absolvierung des psychotherapeutischen Propadeutikums
(der Abschluss des psychotherapeutischen Propadeutikums ist Voraussetzung fiir die
Zulassung zur Masterarbeit);

und

d) die Annahme als Ausbildungskandidat/in fiir die fachspezifische Psychotherapieausbildung
gemiR den Vorgaben des geltenden Psychotherapiegesetzes durch die OGVT; dies impliziert
jedenfalls, dass das 24. Lebensjahr vollendet wurde.

Die Studienwerberinnen haben die fir den erfolgreichen Studienfortgang notwendigen Kenntnisse
der deutschen Sprache auf dem Niveau C1 des Gemeinsamen Europdischen Referenzrahmens fir
Sprachen entweder durch international anerkannte Sprachzertifikate/-diplome oder
Abschlusszeugnisse (z.B. Reifeprifungszeugnis auf Grund des Unterrichts in dieser Sprache,
Abschluss eines Studiums in der betreffenden Unterrichtssprache) oder im Rahmen einer
Uberpriifung durch die wissenschaftliche Lehrgangsleitung nachzuweisen. Von Nachweisen kann
abgesehen werden, wenn es sich bei der Unterrichtssprache um die Erstsprache des
Studienwerbers bzw. der Studienbewerberin handelt.

Die Studienwerberinnen haben die fiir den erfolgreichen Studienfortgang notwendigen Kenntnisse
der englischen Sprache auf dem Niveau B2 des Gemeinsamen Europdischen Referenzrahmens fir
Sprachen entweder durch international anerkannte Sprachzertifikate/-diplome oder
Abschlusszeugnisse (z.B. Reifeprifungszeugnis auf Grund des Unterrichts in dieser Sprache,
Abschluss eines Studiums in der betreffenden Unterrichtssprache) oder im Rahmen einer
Uberprifung durch die wissenschaftliche Lehrgangsleitung nachzuweisen. Von Nachweisen kann
abgesehen werden, wenn es sich bei der Unterrichtssprache um die Erstsprache des
Studienwerbers bzw. der Studienbewerberin handelt.

Vorausgesetzt werden weiters Computerkenntnisse, die eine problemlose Nutzung einer Lehr- und
Lernplattform sowie die Beniitzung von Literaturdatenbanken ermaoglichen.

Dem Antrag auf Zulassung ist ein Bewerbungsschreiben (inkl. Motivationsschreiben) und ein
Curriculum Vitae beizulegen.
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Eine Zulassung zum Universitatslehrgang kann nur erfolgen, wenn das Aufnahmeverfahren gemal
§ 6 positiv absolviert wurde.

Die wissenschaftliche Lehrgangsleitung Gberprift die Erfillung der Zulassungsvoraussetzungen
aufgrund der vorgelegten Unterlagen und allenfalls einem personlichen Gesprach.

Die Zulassung ist jeweils nur vor Beginn des Universitdtslehrgangs moglich. Der/Die
wissenschaftliche Lehrgangsleiter/in legt die maximale Zahl der Teilnehmerlnnen pro
Universitatslehrgang unter Beriicksichtigung der nach padagogischen und organisatorischen
Gesichtspunkten und nach MaRgabe des Budgetplans zur Verfligung stehenden Studienpldtze fest.

Ausnahmefille fiir die Zulassung nach dem Beginn des Universitatslehrgangs kénnen nur von
dem/der Curriculumdirektor/in nach Vorschlag der wissenschaftlichen Lehrgangsleitung
genehmigt werden, sofern die Absolvierung dquivalenter Lehr- und Lerninhalte nachgewiesen
werden kann.

(10) GemaR § 70 Abs. 1 iVm § 51 Abs. 2 Z 22 UG haben die Teilnehmerlnnen die Zulassung zum

Universititslehrgang als auRerordentliche Studierende zu beantragen. Uber die Zulassung der
Lehrgangsteilnehmerinnen entscheidet das Rektorat auf Vorschlag der wissenschaftlichen
Lehrgangsleitung nach MaRgabe der zur Verfiigung stehenden Studienpldtze und der Qualifikation
der Bewerberlnnen.

86 Aufnahmeverfahren

Die OGVT uberpriift die Eignung der Studienwerberlnnen fiir die Annahme als Ausbildungskandidat/in
fur die fachspezifische Psychotherapieausbildung gemaR den Vorgaben des geltenden
Psychotherapiegesetzes. Die fachspezifische Beurteilung erfolgt durch die Ausbildungskommission der
OGVT auf Basis eines Gruppenseminars, das der Uberpriifung sozial-kommunikativer Fertigkeiten
dient, und jeweils einem Gespriach mit einem/r Lehrtherapeut/in der OGVT, das der Motivationsklarung
und der Diskussion relevanter Einstiegsliteratur dient.

Geeignete Bewerberlnnen werden der wissenschaftlichen Lehrgangsleitung zur Aufnahme in den

Universitatslehrgang vorgeschlagen.
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87 Lehrgangsinhalt

Der Universitatslehrgang ,Psychotherapie: Verhaltenstherapie® setzt sich wie folgt zusammen:

Pflichtlehrveranstaltungen

6

akadem.
TI'));'] Stunden stslili?lj:m ECTS Priifungsmodus
(as)’

Modul 1 | Grundlagen der

Verhaltenstherapie 20 =0 .
Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher

Zentrale Konzepte | VU 12 50 2 und/oder miindlicher
Leistungstiberpriifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher

Zentrale Konzepte Il VU 8 40 2 und/oder miindlicher

Leistungstiberpriifung,
Mitarbeit

Im Rahmen dieses Moduls werden die klassischen Grundlagen der Verhaltenstherapie und deren
praktische Anwendung vermittelt:

Geschichte der VT

Personlichkeitsentwicklung
Lerntheorien und Lernformen, Bedeutung und Anwendung in der VT
Kognitive Konzepte der VT
Emotionsbezogene Konzepte der VT
Neuere Entwicklungen in der VT

Wirkfaktoren
Rahmenbedingen: Ethik, Setting, Rechtliche Grundlagen

VO = Vorlesungen | UE = Ubungen | PR = Praktika | SE = Seminare | WA = Wissenschaftliches Arbeiten
Kombinierte Lehrveranstaltungen: VS = Vorlesung und Seminar | VU = Vorlesung und Ubung | VB = Vorlesung mit
praktischen Ubungen | SK = Seminar mit Praktikum | SU = Seminar mit Ubung | PX = Praxis-Seminar | PU = Praktische

Ubung

2 Eine akademische Stunde (aS) dauert 45 Minuten. Soweit Semester(wochen)stunden (1 SWS = 15 aS) angegeben
sind: Der Umfang von Vorlesungen bzw. samtlichen Pflichtlehrveranstaltungen wird in Kontaktstunden angegeben
(Prasenzzeiten). Entsprechend der Dauer eines Semesters (15 Wochen) bedeutet eine Kontaktstunde 15 Einheiten

akademische Unterrichtsstunden (aS) a 45 Minuten.
> Die Angabe der Zeiten fur das Selbststudium erfolgt in (Echtzeit-) Stunden (60 Minuten).
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akadem.
#V' Stunden Ser.St' ECTS Priifungsmodus
Yp @s) studium
Modul 2 | Klinische
Diagnostik,
Verhaltenstherapeutische 30 150 7
Diagnostik
Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher
Klinische Diagnostik VU 8 50 2 und/oder miindlicher
Leistungstiberpriifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
. mit schriftlicher
\égrhalter!stherapeutlsche VU 14 60 3 und/oder miindlicher
iagnostik | - . .
Leistungstiberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
. mit schriftlicher
\égrhalter!stherapeutlsche UE 8 40 2 und/oder miindlicher
iagnostik Il Lei . .
eistungsuberprifung,
Mitarbeit
Inhalt(e) des Moduls:
Klinische Diagnostik
Verhaltenstherapeutische Diagnostik und Begutachtung
Fallkonzept
akadem.
#V' Stunden Ser.St' ECTS Priifungsmodus
Yp @s) studium
Modul 3 |
Basiskompetenzen in der 8 10 4
Verhaltenstherapie
Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher
Gesprachsfihrung | VU 4 50 2 und/oder mindlicher
Leistungstiiberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher
Gesprachsfiihrung Il UE 4 50 2 und/oder mindlicher

Leistungstiiberprifung,
Mitarbeit

Im Rahmen dieses Moduls werden die Basiskompetenzen der Verhaltenstherapie vermittelt und
deren praktische Anwendung in erprobt:

Gesprachsfuhrung
Motivation

Beziehungsgestaltung
Anleitung fur Rollenspiel und Imagination
Arbeit mit Ressourcen
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#V' Stunden Ser.St' ECTS Priifungsmodus
Yp @s) studium
Modul 4 |
Verhaltenstherapeutische 26 140 7
Interventionen
Prifungsimmanent (pi)
Kognitive und mit schriftlicher
emotionsbezogene SuU 14 60 3 und/oder mindlicher
Therapien Leistungstiiberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher
Expositionsverfahren SuU 4 40 2 und/oder mindlicher
Leistungsiiberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher
Fertigkeitentrainings SuU 8 40 2 und/oder mindlicher
Leistungsiiberprifung,
Mitarbeit

Im Rahmen dieses Moduls werden zentrale Interventionsstrategien der Verhaltenstherapie fur Einzel-
und Gruppensettings vermittelt und deren praktische Anwendung in Trainingssituationen erprobt:
Kognitive und emotionsbezogene Therapien
Expositionsverfahren
Fertigkeitentrainings

akadem.
LV- Stunden Selbst-

Typ e studium ECTS Priifungsmodus

Modul 5 |
Verhaltenstherapeutische 36 170 8
Konzepte

Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher

SuU 14 60 3 und/oder mindlicher
Leistungstiiberprifung,
Mitarbeit

Achtsamkeitsbasierte
Konzepte, ACT

Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher

Koérperbezogene Konzepte SuU 8 50 2 und/oder mindlicher
Leistungstiiberprifung,
Mitarbeit

Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher

Schematherapie VU 14 60 3 und/oder mindlicher
Leistungsiiberprifung,
Mitarbeit

Im Rahmen dieses Moduls werden spezifische, stoérungsiibergreifende Konzepte der
Verhaltenstherapie fiir Einzel- und Gruppensettings vermittelt und deren praktische Anwendung in
Trainingssituationen erprobt:

Koérperbezogene Konzepte

Biofeedback

Redaktion: Univ.-Prof. Dr. Markus Miiller
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Entspannungsverfahren
Achtsamkeitsbasierte Konzepte
Akzeptanz- und Commitmenttherapie
Schematherapie

akadem.

LV- Selbst- .
Typ Stunden studium ECTS Priifungsmodus
(@s)
Modul 6 | Klinische
Storungsbilder | o 0 4
Prifungsimmanent (pi)
Verhaltenstherapie bei mit schriftlicher
Angst- und VU 14 40 2 und/oder miindlicher
Zwangsstoérungen Leistungstiberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
. . mit schriftlicher
Verha!tensth?raple bei VU 14 40 2 und/oder miindlicher
affektiven Stérungen - N .
Leistungsiiberprifung,
Mitarbeit
Verhaltenstherapie bei den folgenden Stérungsbildern:
Angststdrungen
Zwangspektrumstoérungen
Affektiven Stérungen
akadem.
.:ZV' Stunden Selbst- ECTS Priifungsmodus
yp studium
(@s)
Modul 7 | Klinische
Storungsbilder II 56 &y 9
Prifungsimmanent (pi)
. . mit schriftlicher
E/:Sr?ta:jlﬁiplst::raple bei VU 14 40 2 und/oder mindlicher
9 Leistungsiiberprifung,
Mitarbeit
Verhaltenstherapie bei :;:T;?rsi;mgzﬁent (pi)
Eosttraumatlﬁcher VU 14 40 2 und/oder miindlicher
elastungsstoérung und Leistunasiiberorifun
Traumafolgestorungen Istungsuberprutung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
. . mit schriftlicher
Verhaltgnstherap_l_e bei VU 14 40 2 und/oder miindlicher
psychotischen Stérungen Leistungsiiberpriifung
Mitarbeit
Verhaltenstherapie bei :;:T;?rsi;mgzﬁent (pi)
stoffgebundenen und nicht- VU 14 40 2 und/oder miindlicher

stoffgebundenen
Abhadngigkeiten

Leistungstiiberprifung,
Mitarbeit

Redaktion: Univ.-Prof. Dr. Markus Muller
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Verhaltenstherapie bei den folgenden Stérungsbildern:
Essstdrungen
Posttraumatische Belastungsstérung und Traumafolgestérungen
Psychosen
Stoffgebundene und nicht-stoffgebundene Abhangigkeiten

akadem.
#V' Stunden SEIb.St' ECTS Priifungsmodus
Yp @s) studium
Modul 8 |
Verhaltenstherapie bei 30 160 7
Entwicklungsaufgaben
Prifungsimmanent (pi)
. . mit schriftlicher
Vgrhaltenstheraple b.el VU 14 60 3 und/oder miindlicher
Kindern und Jugendlichen Lei . .
eistungsuberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher
Sexualitdt und Identitat SE 8 50 2 und/oder miindlicher
Leistungsiiberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
Gerontopsychotherapie und mit schriftlicher
Entwicklungsaufgaben in VU 8 50 2 und/oder miindlicher
der Lebensspanne Leistungstiberpriifung,
Mitarbeit
Verhaltenstherapie bei Entwicklungsaufgaben liber die Lebensspanne
Schwerpunkte:
. Kinder- und Jugendliche
Sexualitat und Identitat
Alter
akadem.
.::V' Stunden Selbst- ECTS Priifungsmodus
Yp @s) studium
Modul 9 |
Verhaltenstherapie bei 22 110 5
Personlichkeitsstorungen
Prifungsimmanent (pi)
Verhaltenstherapie bei mit schriftlicher
Personlichkeitsstorungen | - VU 8 50 2 und/oder mindlicher
Grundlagen Leistungstiberpriifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
Verhaltenstherapie bei mit schriftlicher
Personlichkeitsstorungen I VU 14 60 3 und/oder mindlicher
- DBT, Schematherapie Leistungstiberpriifung,
Mitarbeit

Atiologie, Epidemiologie und Psychopathologie von Persdnlichkeitsstérungen
Diagnostik und Differentialdiagnostik bei Persénlichkeitsstérungen
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Spezifische verhaltenstherapeutische

Behandlungsstrategien

und

Interventionskonzepte

bei

Personlichkeitsstorungen (Schwerpunkt DBT, Schematherapie und neue Stromungen innerhalb der

Verhaltenstherapie)

akadem.
.::V' Stunden Selbst- ECTS Priifungsmodus
Yp @s) studium
LINE-Element
,Wissenschaftliches
Arbeiten / 86 490 21
Forschungsmethoden*
WA-1 Wissenschaftstheorie Pryfunr?s.]inl'l'n';]anent (pi)
- Einfiihrung in Methoden mit schrittlicher
der WA 8 50 2 und/oder mindlicher
. Leistungstiberpriifung,
Psychotherapieforschung Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
WA-2 Literatursuche und mit schriftlicher
Bewertung von WA 8 50 2 und/oder muindlicher
wissenschaftlichen Arbeiten Leistungsiiberprifung,
Mitarbeit
i Prifungsimmanent (pi)
\Ig/ﬁr(?hllzt!]ahnrl:zg’und mit schriftlicher
g ur WA 14 60 3 und/oder miindlicher
Auswertung klinischer . ib if
Studien Lglstungsu erprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
N mit schriftlicher
WA-4 Qualitative WA 8 50 2 und/oder miindlicher
Auswertungsverfahren - N .
Leistungsiiberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
o mit schriftlicher
WA-5 Quantitative WA 8 50 2 und/oder miindlicher
Auswertungsverfahren - N .
Leistungstiberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
. . mit schriftlicher
WA-6 Biologische WA 8 30 1 und/oder miindlicher
Forschungsmethoden - . .
Leistungstiberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
. . . mit schriftlicher
WA-7 Epidemiologische WA 8 30 1 und/oder miindlicher
Forschung - . .
Leistungstiberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher
WA-8 Scientific Writing WA 8 50 2 und/oder mindlicher
Leistungsiiberprifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
WA - Thesis-Seminar | WA 8 60 3 mit schriftlicher

und/oder mindlicher
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Leistungstiberpriifung,
Mitarbeit
Prifungsimmanent (pi)
mit schriftlicher

WA - Thesis-Seminar Il WA 8 60 3 und/oder mindlicher
Leistungstiberpriifung,
Mitarbeit

Im Rahmen dieses Line-Elements werden wissenschaftliche Grundlagen der Verhaltenstherapie
vermittelt:
. Wissenschaftstheorie

Literatursuche und Bewertung von wissenschaftlichen Arbeiten

Planung, Durchfiihrung und Auswertung klinischer Studien

Qualitative Auswertungsverfahren

Quantitative Auswertungsverfahren

Biologische Forschungsmethoden

Epidemiologische Forschung

Scientific Writing

akadem.
Stunden (aS) ECTS

Module 1-9 256 54
LINE-Element ,Wissenschaftliches 86 1

Arbeiten / Forschungsmethoden®
Praxis - 25

Modulprifung zur Erlangung des
Status ,Psychotherapeutin in - 1

Ausbildung unter Supervision*
kommissionelle Abschlusspriifung - 4
Schriftliche Masterarbeit - 15
GESAMT 342 120

88 Praxis

Der Erwerb praktischer psychotherapeutischer Kenntnisse erfolgt entsprechend dem jeweils geltenden
Psychotherapiegesetz: Es ist ein Praktikum in einer im psychotherapeutisch-psychosozialen Feld
bestehenden Einrichtung des Gesundheits- oder Sozialwesens in der Dauer von zumindest 550
Stunden, davon zumindest 150 Stunden innerhalb eines Jahres in einer facheinschlagigen Einrichtung
des Gesundheitswesens, samt begleitender Teilnahme an einer Praktikumssupervision in der Dauer von
zumindest 30 Stunden zu absolvieren (vgl. § 6 Abs. 2 Z 2 und 3 Psychotherapiegesetz).

89 Anerkennung von Prufungen

(1) Auf Antrag des/der Lehrgangsteilnehmers/in entscheidet der/die Curriculumdirektor/in lber die
Anerkennung von Prifungen gemaR § 78 Abs. 9 UG. Es konnen in Summe max. 20% der ECTS der
laut Curriculum vorgeschriebenen Priifungen anerkannt werden.

(2) Verbot der Doppelanerkennung und Verbot der Doppelverwendung: Lehrveranstaltungen und
Prifungen, die bereits fir das als Zulassungsvoraussetzung geltende Studium absolviert wurden,
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kénnen im Universitdatslehrgang nicht nochmals anerkannt werden. Lehrveranstaltungen und
Prifungen, die bereits fiir ein anderes Pflicht- oder Wahlmodul dieses Universitatslehrgangs
absolviert wurden, kénnen in einem anderen Modul desselben Universitdtslehrgangs nicht
nochmals verwendet werden.

8§10 Masterarbeit

(1) Im Rahmen des Universitatslehrgangs ist eine schriftliche Masterarbeit in deutscher Sprache
abzufassen. Die Masterarbeit kann in einer (anderen) Fremdsprache abgefasst werden, wenn
der/die Betreuer/in zustimmt.

(2) Die Zulassung zur schriftlichen Masterarbeit setzt die Absolvierung der Prifungen bzw.
Lehrveranstaltungen der Module 1 bis 4 (Grundlagen der Verhaltenstherapie, Klinische Diagnostik,
verhaltenstherapeutische Diagnostik Basiskompetenzen in der Verhaltenstherapie,
Verhaltenstherapeutische Interventionen) entsprechend des Curriculums voraus.

(3) Die Masterarbeit dient dem Nachweis der Befdhigung, wissenschaftliche Themen selbstandig sowie
inhaltlich und methodisch vertretbar zu bearbeiten. Die Aufgabenstellung der Masterarbeit ist so
zu wahlen, dass fiir den/die Lehrgangsteilnehmer/in die Bearbeitung innerhalb von sechs Monaten
moglich und zumutbar ist.

(4) Die Masterarbeit ist prinzipiell als Einzelarbeit von allen Lehrgangsteilnehmerinnen anzufertigen.
Partnerinnen- und Gruppenarbeiten sind jedoch zuldssig, wenn die Leistungen der einzelnen
Lehrgangsteilnehmerlnnen gesondert beurteilbar sind.

(5) Die Erstellung der schriftlichen Masterarbeit wird von einem/einer Betreuer/in begleitet und
bewertet. Die Lehrgangsteilnehmerinnen haben nach MaRgabe der verfiigbaren Betreuerinnen ein
Vorschlagsrecht hinsichtlich der Person des/der Betreuers/in. Die Betreuerlnnen miissen die an der
Medizinischen Universitdt geltenden Kriterien fiir Betreuerlnnen von Masterarbeiten in
Universitatslehrgangen erfillen.

(6) Als Thema der Masterarbeit ist von dem/der Lehrgangsteilnehmer/in aus dem Bereich des
Universitatslehrgangs frei wahlbar und muss im Einklang mit dem Qualifikationsprofil stehen. Das
Thema der Masterarbeit ist im Einvernehmen mit dem/der Betreuer/in festzulegen und muss von
dem/der wissenschaftlichen Lehrgangsleiter/in genehmigt werden. Bestehen beziiglich der
Zuordnung des gewdhlten Themas Unklarheiten, liegt die Entscheidung tUber die Zulassigkeit bei
dem/der wissenschaftlichen Lehrgangsleiter/in.

(7) Fur die Ausarbeitung der Masterarbeit gelten die Richtlinien zur Abfassung der Masterarbeit in
Universitdtslehrgangen der Medizinischen Universitdt Wien.

(8) Wird die Masterarbeit von dem/der Betreuer/in negativ beurteilt, findet § 17a Abs. 12 des
Il. Abschnitts der Satzung der Medizinischen Universitat Wien Anwendung.

811 Anwesenheitspflicht

(1) Die Teilnahme an den Modulen bzw. Lehrveranstaltungen ist verpflichtend. Der Umfang der
begriindeten Fehlzeiten je Lehrveranstaltung darf 20 % der vorgesehenen Prasenzzeiten nicht
Uberschreiten.
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Wenn es das Thema der Lehrveranstaltung erlaubt, kénnen bei Fehlzeiten von mehr als 20%,
(entsprechende Nachweise fiir die Fehlzeiten sind beizubringen), in begriindeten Einzelfallen auch
Méglichkeiten fiir eine Wiederholung und/oder Ersatzleistungen angeboten werden. Uber die
Notwendigkeit der Erbringung einer Ersatzleistung bzw. der Wiederholung eines oder mehrerer
Module (der Lehrveranstaltungen) entscheidet die wissenschaftliche Lehrgangsleitung.

Themenspezifische Fachkongresse kénnen bis zu einem Umfang von 1 ECTS als Ersatzleistung
angerechnet werden. Eine vorherige Absprache mit und Zusage der wissenschaftlichen
Lehrgangsleitung ist erforderlich.

8§ 12 Prufungsordnung

1

2)

Die Prifungen bzw. Studienleistungen im Universitdtslehrgang beinhalten:

e Studienbegleitende Priifungen in den Prifungsfachern, die das Ziel haben, festzustellen, ob
die Lehrgangsteilnehmerinnen einen grindlichen Uberblick iiber die Lernziele erlangt haben
o Lehrveranstaltungen mit immanentem Priifungscharakter (pi): ,prifungsimmanent mit
schriftlicher und/oder miindlicher Leistungsiiberprifung”
o Kombinierte Modulpriifung zur Erlangung des Status ,Psychotherapeutin in Ausbildung
unter Supervision®
e schriftliche Masterarbeit
e kommissionelle Abschlusspriifung tiber theoretische und praktische Ausbildungsinhalte

Im Rahmen des Universitdtslehrgangs haben die Lehrveranstaltungen immanenten
Prifungscharakter: Die Beurteilung bei Lehrveranstaltungen mit immanentem
Priifungscharakter (pi) erfolgt nicht aufgrund eines einzelnen Prifungsaktes am Ende einer
Lehrveranstaltung, sondern aufgrund von regelmaRigen schriftlichen und/oder miindlichen
Beitrdgen der Studierenden (z.B. Seminararbeit, Referat, aktive Teilnahme und Eigenleistungen bei
Gruppenarbeiten bzw. Diskussionen, Erfiillung der Aufgaben bei Ubungen etc), laufender
Beobachtung und Erflllung der vorgeschriebenen Anwesenheitspflicht (begleitende
Erfolgskontrolle) sowie optional durch eine zusatzliche abschlieRende (Teil-)Priifung.

Folgende prifungsimmanente (pi) Lehrveranstaltungstypen werden angeboten:

(@) Ubungen (UE): Ubungen sind Lehrveranstaltungen, in denen Studierende unter Anleitung
aufbauend auf theoretischem Wissen spezifische praktische Fertigkeiten erlernen und
anwenden. Ubungen haben immanenten Priifungscharakter und sind vorrangig fir die
wissenschaftliche Grundausbildung konzipiert. Eine abschlieRende, summative Prifung zur
Uberpriifung der gelernten Inhalte kann zusétzlich vorgesehen werden.

(b) Praktika (PR): Praktika sind Lehrveranstaltungen, in denen Studierende aufbauend auf
theoretischem und praktischem Wissen spezifische Fragestellungen selbststindig bearbeiten.
Der Unterricht dieser Lehr- /Lernform ist im zeitlichen Ablauf strukturiert, inhaltlich
systematisch vorgegeben und an detailliert vorgegebenen Lernzielen orientiert. Praktika
haben immanenten Prifungscharakter und dienen der Aneignung von Fertigkeiten zur
Vorbereitung auf die spatere berufliche Praxis. Eine abschlieRende, summative Prifung zur
Uberpriifung der gelernten Inhalte kann zusétzlich vorgesehen werden

(c) Seminare (SE): Seminare sind Lehrveranstaltungen, in denen Studierende Lehrinhalte
selbstdandig erarbeiten vertiefen und diskutieren. Sie stellen eine wichtige
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Ausbildungsmethode fir den Erwerb von Kenntnissen und auch Haltungen dar, wobei durch
interaktive Mitarbeit der Studierenden in Kleingruppen vor allem die die Fahigkeit erlernt
wird, das erworbene Wissen selbststandig zur Analyse und Lésung von Fragestellungen
anzuwenden. Diese Unterrichtsform schult vor allem die eigenstandige Auseinandersetzung
mit theoretischen Problemen auf wissenschaftlicher Basis und dient zusatzlich auch
Haltungen zu reflektieren.

(d) Wissenschaftliches Arbeiten (WA): Diese Lehrveranstaltung dient dem Erlernen
wissenschaftlicher Methoden, der kritischen Auseinandersetzung mit wissenschaftlichen
Methoden, Ergebnissen und deren Interpretation sowie der Vorbereitung und
wissenschaftlichen Begleitung bei der Erstellung der Masterarbeit.

(e) Der kombinierte Lehrveranstaltungstyp ,SU“ vereint die Definitionen der
Lehrveranstaltungstypen ,Seminar® und ,Ubungen“ (siehe oben) und der kombinierte
Lehrveranstaltungstyp ,VU“ vereint die Definitionen der Lehrveranstaltungstypen ,Vorlesung"“
und ,Ubungen“. Die Elemente sind integriert, wodurch sich ein didaktischer Mehrwert ergibt.

Aus dem Lehrveranstaltungstyp ,Vorlesung" flieRen Elemente in den Lehrveranstaltungstyp VU
ein: Vorlesungen sind Lehrveranstaltungen, in denen Teilbereiche eines Faches und seiner
Methoden didaktisch aufbereitet vermittelt werden. Sie dienen der Einfihrung in die
Grundkonzepte und Systematik, dem Aufzeigen des wissenschaftlichen Hintergrundes, der
Schaffung von Querverbindungen sowie der Erklarung komplizierter Sachverhalte und der
Bedeutung fir die klinische/praktische Anwendung. Die Beurteilung bei einer Vorlesung erfolgt
aufgrund eines einzigen Priifungsaktes am Ende einer Lehrveranstaltung. Diese abschlieRende
Prifung wird schriftlich oder mindlich durchgefiihrt.

Kombinierte Modulpriifung zur Erlangung des Status ,Psychotherapeutin in Ausbildung
unter Supervision“: Die Uberpriifung der Erreichung der Studienziele der Module 1 bis 5 erfolgt
durch die jeweils angefiihrten prifungsimmanenten Lehrveranstaltungen und zusatzlich nach dem
Modul 5 durch eine schriftliche und/oder miindliche Modulpriifung (,Kombinierte Modulprifung®).
Die Zulassung zur Modulpriifung setzt die positive Absolvierung der priifungsimmanenten
Lehrveranstaltungen der Module 1 bis 5 voraus.

Die Modulprifung ist eine Priifung in Form eines einzigen Priifungsvorgangs am Ende des Moduls 5.
Sie kann als abschlieRende schriftliche und/oder miindliche Prifung durchgefiihrt werden. Die
Teilnehmerlnnen sind vor Beginn des Moduls 5 in geeigneter Weise (iber die Priiffungsmethode zu
informieren.

Auf die Modulpriifungen sind die Bestimmungen fiir Lehrveranstaltungsprifungen (§ 14 Abs. 37 1)
des Il. Abschnitts der Satzung sinngemal anzuwenden.

Prifer/in in studienbegleitenden Priifungen ist in der Regel der/diejenige Lehrbeauftragte, dessen
Lehrveranstaltung der/die Studierende belegt hat. Rechtzeitig vor Beginn des Moduls 5 ist den
Studierenden bekannt zu geben, welche/r Prifer/in fiir die Durchfiihrung der Modulpriifung
verantwortlich ist.

Bei schriftlichen Priifungen sind die Priiffungsfragen schriftlich zu beantworten. Miindliche
Prifungen werden von den Priiferinnen als Einzelgesprache oder in Form einer Prasentation o.a.
durchgefiihrt. Studienleistungen kénnen auch lUber E-Learning (z.B. Moodle) abgefragt werden.
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Die Leiterinnen und Leiter einer Lehrveranstaltung haben rechtzeitig vor Beginn die Studierenden
in geeigneter Weise liber die Ziele, die Inhalte und die Methoden ihrer Lehrveranstaltungen sowie
Uber die Inhalte, die Methoden, die Beurteilungskriterien und die BeurteilungsmaRstdbe der
Lehrveranstaltungsprifungen zu informieren.

Am Ende des Universitdtslehrgangs, d.h. nach positiver Absolvierung der Module bzw. positiver
Absolvierung aller studienbegleitender Priifungen sowie nach positiver Beurteilung der
schriftlichen Masterarbeit ist eine kommissionelle Abschlussprifung vor einer
Prifungskommission vorgesehen, die in Form eines einzigen Prifungsaktes durchgefiihrt wird
und folgende Inhalte umfasst:

o Schriftliche Uberpriifung der Kenntnisse der theoretischen und praktischen Inhalte des
Curriculums und der in den Lehrveranstaltungen empfohlenen Fachliteratur,

e Fachgesprach und

e mindliche Prasentation einer Falldarstellung.

Die Prifungskommissionen im Universitdtslehrgang sind durch den/die Curriculumdirektor/in auf
Vorschlag des/r wissenschaftlichen Lehrgangsleiters/in gemaR § 19 des Curriculum-
Organisationsplans fur Universitatslehrgange zu bilden.

Sind Priifungskandidatinnen durch Krankheit oder einen anderen beriicksichtigungswiirdigen
Grund verhindert, zu einer Priifung anzutreten, und haben sie diesen Umstand rechtzeitig und
nachweislich gemeldet, sind die betreffenden Prifungen zum ehestmoglichen Termin
nachzuholen.

Das Prifungsverfahren und die Benotungsformen richten sich nach den §§ 72ff UG und den
einschlagigen Bestimmungen des Il. Abschnittes der Satzung der Medizinischen Universitat Wien.
Der positive Erfolg von Priifungen und wissenschaftlichen Arbeiten ist mit ,sehr gut” (1), ,gut” (2),
,befriedigend” (3) oder ,gentigend” (4), der negative Erfolg ist mit ,nicht genligend” (5) zu
beurteilen. Wenn diese Form der Beurteilung unméglich oder unzweckmaRig ist, hat die positive
Beurteilung ,mit Erfolg teilgenommen®, die negative Beurteilung ,ohne Erfolg teilgenommen“ zu
lauten

813 Abschluss und akademischer Grad

1

()

(3)

Der Universitdtslehrgang ,Psychotherapie: Verhaltenstherapie® ist erfolgreich absolviert, wenn alle
vorgeschriebenen studienbegleitenden Prifungen bzw. Studienleistungen und die schriftliche
Masterarbeit sowie die kommissionelle Abschlussprifung gemaR der Priifungsordnung positiv
beurteilt wurden.

Der erfolgreiche Abschluss des Universitatslehrgangs wird durch ein Abschlusszeugnis
beurkundet und der akademische Grad ,Master of Science (Psychotherapie:
Verhaltenstherapie)“, abgekiirzt ,MSc (Psychotherapie: Verhaltenstherapie)“ von der
Medizinischen Universitat bescheidmaRig verliehen.

Im Abschlusszeugnis sind die einzelnen Module und die ihnen zugeordneten Lehrveranstaltungen
mit ihrer Gesamtstundenzahl und ihren Einzelnoten anzufiihren, sowie die ECTS-Punkte
auszuweisen. Lehrveranstaltungen, deren Teilnahmeerfolg ,mit Erfolg teilgenommen/ohne Erfolg
teilgenommen® bewertet wurde, sind ebenfalls anzufiihren. Weiters angefiihrt werden der Titel
sowie die Benotung der schriftlichen Masterarbeit.
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814 Inkrafttreten

Dieses Curriculum tritt mit dem ersten Tag des Monats in Kraft, der auf die Kundmachung folgt.

Die Vorsitzende des Senats

Maria Sibilia
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